YILDIZ ARKADAS ETKINLIiGi

TEMA: AKRAN ZORBALIGINI ONLEME

HEDEF KITLE VE KADEME: Okul Oncesi Ogrencileri

AMAC: Ogrencilerin arkadaslik iliskileri becerilerini gelistirerek akran zorbaliginin ortaya
¢ikmasini onlemek.

SURE: 50 Dakika

YONTEM: Diizey 1 Faaliyet Grubu Siif Rehberlik Tek Etkinlik Uygulama

KAZANIMLAR:

1. Olumlu arkadaslik iligkisi hakkinda bilgi sahibi olur.

2. Olumlu arkadaslik iligkisi davranislarini ayirt eder.

3. Olumlu arkadaslik iliskisi gelistirme yollarin bilir.

MATERYALLER:

1. Calisma Yaprag 1

2. Calisma Yapragi 2

3. Calisma Yapragi 3

4, Cift tarafli bant

UYGULAYICI iCIN ON HAZIRLIK: 1. Calisma yaprag! 1 ve ¢alisma yapragi 2 6grenci
sayis1 kadar ¢ogaltilir.

2. Calisma yaprag1 3’de yer alan yildiz rozetleri 6grenci sayisi kadar gogaltilir ve kesilir.
Rozetlerin arkasina ¢ift tarafli bant yapistirilarak hazir hale getirilir.

YONERGE:

1.

2.
3.

Uygulayici; 6grencilere etkinligin amacimin olumlu arkadashk iliskileri gelistirerek
akran zorbaligini 6nlemek oldugunu belirtir. Cocuklardan olumlu arkadaglik iligkisini
gosteren davranislara 6rnekler vermelerini ister. Uygulayici paylasim durumuna gore
ornekleri ¢cogaltabilir.

Uygulayici ¢alisma yapragi 1 ve calisma yapragi 2’yi 6grencilere dagitir.

Uygulayicl, 6grencilere asagidakine benzer bir agiklama yaparak etkinlige baglar:
“Cocuklar bugiinkii etkinligimizde sizlerle bir labirent bulmacas: yapacagiz. Sizlere
dagittigim kagitlart incelemenizi istiyorum. Bu kagitlardan biri labirent bulmacamizin
oldugu kagt, digeri i¢inde olumlu ve olumsuz arkadaslik davranislari olan resimlerin
oldugu kagittir. Sizler resimlerden hangisi olumlu arkadaslik davraniglaryysa o
daireleri kesip labirentteki dairelere yapistirmanizi istiyorum. Eger dogru resimleri
dairelere yerlestirirseniz labirenti tamamlayacaksiniz ve sonunda yildiza ulasip yildiz



arkadas rozeti kazanacaksiniz. Olumlu arkadaslik davramiglarini gésteren resimleri
secerken neden bu resimleri segtiginizi de agiklamanizi isteyecegim” der.. Ardindan
Ogrencilerin ¢alisma yapragi 2’deki gorselleri kesmesini ve labirentteki dairelere
yapistirmalarin1 saglar. Dairelere yapistirmayr tamamlayan 6grencilerden neden bu
resimleri sectiklerini agiklamalarini ister.
4. Uygulayici 6grenci paylasimlarini aldiktan sonra ¢ocuklara agagidaki sorular sorar:

e (Cocuklar siz arkadaslarinizla neler yapmaktan hoslanirsiniz?

o Arkadaslik iliskisinde hangi davranislar olumlu davramslardir?

e Arkadaslik iligkimizin iyi olmasi neden 6nemlidir?

o Arkadaslik iligkilerimizi gelistirmek i¢in neler yapabilirsiniz?

Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra asagidakine benzer bir agiklama ile etkinlik
sonlandirilir: “Cocuklar bugiinkii etkinligimizde olumlu arkadagshk iliskisi gelistirme konusuna
degindik. Kotii, kaba, baskasina zarar veren ve siddet iceren davranislar zorbalik
davramslaridir ve bu davranmislar arkadashik iligkilerimizi olumsuz etkiler. Sizler de arkadashik
iliskilerinizin iyi olmasi i¢in zorbalik davranmislarindan uzak durmalisiniz. Arkadashk
iliskileriniz ne kadar olumlu ve iyi olursa akran zorbaligini onlemis oluruz.”

KAZANIMLARIN DEGERLENDIRILMESI: Ogrencilerin etkinlikteki paylasimlari ve
sorulara verdikleri cevaplarin degerlendirilmesi ile kazanimlara ulasilma diizeyi tespit
edilebilir.

UYGULAYICIYA NOT:
1. Uygulayici etkinlikteki 6rnek gorselleri ¢ogaltabilir.

2. Uygulayict gorme engelli bireyler igin gorselleri betimleme yoluyla kavramalarini
saglayabilir.

3. Calisma yapragi 2’de yer alan resimlerin daha iyi anlagilmasi igin renkli ¢ikti alinmasi
Onerilir.

ETKINLiGI GELISTIiREN:

Rize Milli Egitim Miidiirliigii Egitim Icerigi Hazirlama Komisyonu

MANISA iL MiLLi EGITIM
MUDURLUGU



Calisma Yaprag 1
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Calisma Yaprag 2

Akran zorbaligi olan gorselleri kesip, labirentteki dairelere yapistiralim.
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Calisma Yaprag 3
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