ETKINLIK

TAKMA iSiM

Amac: Ogrencilerin lakap takma, dalga ge¢me davranislarmin sonucundaki duygular1 anlamalarini
saglama
Diizey: 7. —8. Sinif

Materyal:  Isim Kartlar1 (Ek-1)

Siire:

40 dk. (Bir ders saati)

Uygulayici icin On Hazirhik: 1. Sinif 8 kisilik gruplara ayrilir.

Siireg:

1.
2.

5.

2. Isim kartlar1 kesilir ve bir posete koyulur.

Smiftan bir grup se¢ilir ve grup iiyeleri posetten rastgele bir isim secerek disar1 ¢ikartilir.
Smiftaki 6grencilere disaridakiler duymayacak sekilde arkadaslari gelip isimlerini sdylediginde dalga
gecmeleri/lakap takmalar1 sdylenir.
Ogrencileri teker teker sinifa alip kartlardaki isimleriyle kendilerini tanitmalar1 istenir. Ogrenci
ismini soyleyince sinif arkadaslar1 lakap takar ve dalga gecerler. Bu sirayla her 6grenci i¢in devam
eder.
Daha sonra dalga gecilen grupta yer alan 6grencilere su sorular sorulur.

e Isminle dalga gecildiginde neler hissettin.

e Gergek hayatta da hi¢ isminle dalga gecildi mi veya lakap takildi mi?

e Sen hig baska bir arkadaginin isminden dolay1 onunla dalga gectin mi veya lakap taktin mi?
Daha sonra dalga gegen gruptaki 6grencilere su sorular sorulur.

e Dalga gecilen lakap takilan kisi olmak ister miydiniz?

e Lakap takilan dalga gecilen arkadaslarmiz neler hissetmis olabilir?

e Sizinle dalga gec¢ilmis olsaydi rahatsiz oldugunuzu belirtmek i¢in neler soylerdiniz?

Akran zorbalhgy, bir kisinin ya da grubun, bir kisiyi ya da grubu olumsuz anlamda
etkileyecek sekilde sozel, fiziksel veya sosyal saldirganlik i¢ine girerek (lakap takma, tehdit
etme, usandirma, itme, vurma vb.) farkli zaman dilimleri i¢inde tekrarli olarak kaba gii¢
kullanmasidir. Zorbalik fiziksel bir eylem olarak goriilebildigi gibi, lakap takma, dalga gecme
seklinde sozel de olabilir. Bu etkinlik bize baskalarinin neler hissettigini anlamamizda yardimci
olmaktadir.
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